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1. Allmanna sakerhetsforeskrifter

Inledning:

Avdelningen kan bara tillhandahélla medlen med vilka en sdker arbetsplats uppnés. Det &r den
enskilde som maéste se till att arbetsplatsen i praktiken ar séiker och att arbetet utfors pé ett sétt sé att
varken personer eller utrustning kommer till skada. Detta innebdr, forutom att folja de
sakerhetsrutiner som finns, dven att analysera sin arbetssituation, rapportera eventuella risker till
avdelningsforestandaren (och skyddsombud) s att potentiellt farliga moment kan elimineras, och att
rent allmént arbeta efter en "forsiktighetsprincip" dir inga onddiga risker tas.

Detta dokument tar sikte pa att arbetet skall kunna utforas pa ett sakert sétt. Det finns manga andra
aspekter pa en god arbetsmiljo t.ex. den psykosociala situationen, ritt till likabehandling, att inte
utsittas for sexuella eller andra trakasserier etc. Vart forhallningssdtt i dessa frdgor styrs av
institutionens och universitetets gemensamma policydokument vilka formuleras i institutionens
Hiilsa-, Miljo-, Siikerhetdokument' (HMS) och finns att tillga frén fysikums intranitssidor.

Avdelningens organisation for sikerhet och milj6 presenteras i avsnitt 3.

http://intranet.fysik.lu.se/intranet/arkivet/arkiv15/hms.pdf
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1 Informera dig om hur du ska bete dig i akuta nédldgen genom att studera de instruktioner
som finns anslagna i korridorens andar. Lokalisera brandsldckare, larmknappar och studera
anvéndarinstruktionerna. Utrustning och instruktioner for forsta hjdlpen finns i anslutning till rum
A429.

2 Avdelningens lokaler delas in i kontorsutrymmen och laboratorier. De senare dr: A411 och
B115. Alla 6vriga lokaler rdknas som kontorsutrymmen.

3 Arbete med gas, kemikalier, radioaktiva dmnen, elektrisk apparatur (férutom apparater av
typ hemelektronik) och hogspénning skall ske i laboratorierna. Nar du arbetar i dessa lokaler géller
avdelningens sirskilda laboratorieforeskrifter (se nésta sida).

4 Sakerhetsdokumenten uppdateras vid behov.

5 En gang per ménad, vanligtvis pd mandagar, hélls avdelningsmoéte. Lopande uppdatering av
sakerhetsfragor annonseras vid dessa protokollférda méten.

6 Alla laboratorieutrymmen har en ansvarig person som du kan fraga till rdds. Vem som &ar
rumsansvarig finns noterat vid respektive dorr (se dven kapitel 3, sida 7 i detta dokument).
Rumsansvarig har detaljkunskapen om risker och rutiner som skall foljas nédr det géller arbetet i
laboratoriet. Rumsansvarig kénner till handhavanderutiner for all utrustning i rummet. Uppgiften att
se till att arbetet i rummet sker pa ett sa sdkert sdtt som mojligt och i enlighet med radande regler, har
delegerats till rumsansvarig.

7 For arbetet i kontorsutrymmena foreligger inga speciella risker. Datorer, datorskédrmar och
eventuella andra elapparater bor vara i vél fungerande skick och fria fran papper och annat for att
undvika Overhettning och brandrisk. Ni uppmanas &dven att arrangera arbetsplatsen pa ett
ergonomiskt sétt och att inte negligera de skaderisker som kan uppkomma vid langvariga och
ensidiga arbetsstillningar. God belysning ar dven en viktig aspekt pa en god milj6 vid kontorsarbete.
Se Arbeta riitt vid bildskdrmen® for mer information.

8 Endast skyddsjordade eluttag finns i lokalerna. Skarvsladdar maéste ocksa vara
skyddsjordade. Dubbelisolerade elapparater som har fabriksmonterade ojordade elnétsladdar far
dock anviindas. Kontrollera att elapparaters nitanslutningar 4r oskadade. Oppna aldrig en elapparats
skyddsholje utan att forst gora apparaten stromlos genom att dra ut anslutningskabeln till elnitet.

9 Fysiska institutionen sénder regelbundet medarbetare till “Forsta hjdlpen” kurs och
brandskyddsutbildning. Alla medarbetare skall pa sikt ha genomgatt dessa kurser. Ta tillféllet i akt
och anméil dig nésta gang tillfille ges.

10 Vart gemensamma kok stddas dagligen, men alla skall diska efter sig och halla
kaffemaskiner och kylskap rena. Det ar en viktig sdkerhetsfriga att uppratthélla hygien och renlighet
1 koket.

11 Vid arbete vid andra laboratorier och arbetsplatser utanfor avdelningen (&ven om det dr inom

? http://www.av.se/dokument/publikationer/adi/adi_524.pdf
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LU eller Fysiska institutionen) géller att den enskilde skall skaffa sig kdnnedom om aktuella risker
och f6lja den arbetsplatsens och lokala regelverk.

12 Efter utrymning skall alla stanna pa atersamlingsplatsen (utanfor hus A och huvudingénegn)
sd att man ej noteras som saknad. Att avvika kan innebédra att négon riskerar sitt liv i en
rdddningsaktion.

13. Det ar inte tilldtet att ha levande ljus.

2. Sarskilda foreskrifter vid laboratoriearbete

Allmént:

1 Varje laboratorielokal har en rumsansvarig som ar sérskilt fortrogen med den typ av arbete
och den apparatur som forekommer i lokalen. F6lj den rumsansvariges anvisningar. Om denne inte
ar pa plats far avdelningsforestdndare temporéart 6verta rumsansvarigs roll.

2 Laboratorier skall vara lasta och s& ménga funktioner som mgjligt skall vara avstdngda nér
lokalen &r obemannad.

3 Experimentellt arbete som kan medfora risk for skada, skall inte utforas ensam. Detta géller
sarskilt vid arbete med joniserande stralning, elektricitet, gas och kemikalier didr en akut
olyckssituation kan uppsta.

4 Apparater som gatt sonder eller fungerar opalitligt ska omedelbart tas ur drift, mérkas och
den rumsansvarige ska meddelas.

5 Riskanalys skall goras nir en ny arbetssituation intrdder. Rumsansvarig och den som skall
utfora arbetet gor analysen och rapporterar till avdelningsforestaindare som foranstaltar om dndring
av sikerhets- och handhavanderutiner om & erfordras

Baserat pé riskanalys har det nuvarande laboratoriearbetet sorterats i undergrupperna:

Arbete med kemikalier, som kan férekomma i samtliga laboratorier
Arbete med gaser och gasflaskor forekommer endast i B115

Arbete med elektronik som kan féorekomma i samtliga laboratorier
Arbete med radioaktiva preparat, forekommer endast i B115.

Arbete med kemikalier:
Kemikalier anvinds i mycket liten utstrackning och dé endast for t.ex. rengdring.

-For tillfallet &r mdngden anvinda kemikalier s& lag och av en sddan art att den fir hanteras utan
sirskilda instruktioner annat &n fabrikantens markning pa behéllaren. Om det inforskaffas kemiska
produkter, utéver det som dr gingse sortiment och forpackningsstorlek i allmdn handel maste
ytterligare instruktioner for handhavandet utarbetas.

-Forvara kemikalierna i sin originalbehéllare sé att innehéllsmérkning, instruktioner och varningstext
foljer varan. Folj fabrikantens déarpa givna instruktioner. Var observant pd allergiska reaktioner
eftersom allergiska personer kan reagera dven vid mycket lag exponering. Se till att god ventilation

alltid réder vid arbete med kemiska produkter. Stréva efter s& kort exponeringstid som mgjligt.

-Langtidslagring av kemikalier sker i A411. Det ska finnas en kemikalieforteckning. Inkdp och
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destruktion av kemikalier skall dokumenteras pa listan. Kemikalieinventering sker vid
januarirevisionen av sidkerhetsrutinerna.

-Kemikalier som ej ldngre anvénds skall ldmnas for destruktion. Institutionen och Universitetet har
rutiner for att ta hand om kemiskt avfall (se institutionens HMS dokument).

-Avdelningen har inte tillstand att hantera brandfarlig vara. Mangder pa nagon liter krdver normalt
sett inte tillstind. Radgdr med avdelningsforestandaren vid oklarhet om tillstind erfordras. Ridkna
med att det tar lang tid att fa tillstdnd att hantera brandfarlig vara.

Arbete med gaser och gasflaskor:

-Arbete med gaser skall bara ske i rum B115. Anders Oskarsson dr rumsansvarig. Inget arbete med
gas far ske wutan att rumsansvarig deltagit 1 riskanalys och utarbetande av for
experimentuppstillningen specifika handhavanderutiner.

-Om du skall arbeta med gaser och gassystem finns manga sdkerhetsaspekter att beakta. Dessa finns
detaljbeskrivna i en handhavandeinstruktion som ar uppsatt pa viggen i anslutning till flaskstéllet

-Gasflaskor skall vara forankrade i vdggen och maéste alltid transporteras med sérskild flaskkérra.
Flaskkérra lanas frén Kryolab. En tappad eller vilt gasflaska kan bli en livsfarlig projektil pga. sitt
hoga overtryck (150 bar). Proppen skall vara monterad sa fort flaskan inte &r ansluten. Med skylt pa
rumsddrren anges: Gasflaska fors i sdkerhet vid brandfara.

-Vi har for tillfdllet bara tillstdnd att arbeta med icke brinnbar gas. Tillstind kan erhéllas men lang
framforhéllning med tillstdndsfrdgan erfordras om brédnnbara gaser kommer att anvindas.

-Leverans och retur av gasflaskor sker via flaskforradet utanfor LU-service (det som tidigare var
verkstaden). Nyckeln finns hos LU-service pd en krok innanfor deras rullgardinsddrr. Forvara
flaskor dér om de inte ska nyttjas under en léngre tid.

Arbete med elektronik och elektriska apparater:

-Gor endast sddana ingrepp som du behdrskar och som du har tillricklig utbildning att utfora.
Arbeten med en apparats nétdelar (220V) far bara utforas av personal med tillracklig kunskap och

utbildning. I praktiken kan bara Lennart Osterman komma i fraga for sddant arbete.

-Vid allt arbete ddr en apparats skyddande holje demonteras skall apparaten forst goras stromlos
genom att anslutningskabeln till elnitet dras ur.

-Skarvsladdar utan skyddsjordning féar ej anvéndas.

-Egenbyggda och andra apparater som undantagsvis anvdnds och ej testats enligt Svenska
elsdkerhets kriterier skall kontrolleras av person med ldmplig kompetens. 1 praktiken kan bara
Lennart Osterman komma i friga for sddan kontroll.

-Kontrollera elsdkerheten hos gamla apparater med avseende pa murkna sladdar o dyl.

-Folj de sékerhets och anvidndnings foreskrifter som utfardats av apparattillverkaren.

-Anvéand jordfelsbrytare, &tminstone ndr du arbetar med apparater som inte dr i reguljar drift
(testning, lagning, utveckling).



-Studera innehallet i foldern "Elolyckor"?

-Niér testroboten dr igdng 1 A411 skall en bom i dérréppningen vara nedfélld och bara personal med
tillstand far g in i rummet.

-Vid allt forekommande arbete med hogspanning skall for dndamalet lamplig strombegrinsning
stillas in. Inga nu kiinda anvindningsomraden kriver hdgre strombegrinsning dn 3mA. Aven om
denna strom i sig dr ofarlig kan sekundéra risker uppstd nar man far en “’st6t”, t.ex. att man tappar
nagot pa sig. Darfor skall alla hogspanningsférande ledningar, anslutningar etc. kapslas in sé att
oftrivillig beréring undviks.

Arbete med radioaktiva preparat:

-radioaktiva preparat kan anvindas enbart i lab. B115. En speciell handhavandeinstruktion {or
sadant arbete finns anslagen i rummet.

-Fortiring av mat och dryck i samband med arbete med radioaktiva preparat ar férbjuden.

-aktuella preparat ir ett *°Sr beta preparat pa 3.7 MBq som égs av avdelningen. Preparatet dr kapslat
och dessutom placerat i en tjockvaggig stalcylinder med ett litet kollimerande hél dér elektronerna
kan lamna cylindern. Oppning av cylindern far bara goras av Anders Oskarsson.

-Preparatet skall forvaras i preparatskapet i mikrohallen (E106) sa fort det inte 4r i direkt anvéndning
och under uppsikt i B115. Preparatet (inkl stalcylinder) laggs i en aluminiumask som ar tydligt mérkt

med innehall och dgare. Anders Oskarsson har tillgang till preparatskapet.

-"Sr preparatet far bara lanas ut av Anders Oskarsson. Handhavanderutinerna skall da kopieras och
lamnas med.

-Om preparat ldnas fran andra avdelningar méste handhavandeinstruktioner medfolja.
-Om du arbetar med preparat, lis stralskyddsingenjorens anvisningar for radiologiskt arbete vid LU.
-Den totala érliga yrkesmissiga dos du utsitts for &r ett ackumulerat viarde fran alla de stdllen du

arbetat under aret. Det finns inga system att samla in dessa data. Du bor kunna fa reda pa din
absorberade dos frén de laboratorier dér du arbetat som registrerar individens exponering.

3 http://www.elsakerhetsverket.se/Global/Publikationer/Elolyckor Folder.pdf
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3. Radioktiva miljoer

Vi foljer svensk lagstiftning och regler fran Stralsdkerhetsmyndigheten, och inte de CERN-specifika
reglerna.

Det innebir att alla pd vér avdelning som ska ha eller redan har dosimetrar ska 6vervakas av Lunds
Universitets Hilsovard, FHV, enligt de svenska reglerna. Dessa regler ar:

(1) En fullstédndig lakarundersokning med blodprov vart tredje ar

(2) Déaremellan arliga sjélvdeklarationer som ldmnas till FHV pa ett speciell formular

Dessutom ska du ha passerat stralskyddskursen vid CERN eller vid Lunds Universitet.

For alla som é&r i 6vervakning av FHV, har passerat den forsta fullstindiga lakarundersékningen och har
gjort den obligatoriska stralskyddskursen, kan avdelningsforestdndaren utfarda institutbeviset till CERN:

http://www.hep.lu.se/safety/doc/InstituteCertificate EN.pdf

efter det att FHV har givit avdelningsforestdndaren gront ljus for detta och har fatt ett papper fran dig om
att stralskyddskursen har godkénts.

For att komma in i FHVs register ska alla som behover en dosimeter fran CERN fylla i formuléret:
https://www.hr-webben.lu.se/sites/hr-webben.lu.se/files/blankett medicinsk kontroll.pdf

och fé det undertecknat av avdelningsforestandaren. Darefter ska du skicka den till
ingrid.ekelund@fhv.lu.se. Detta kommer att komma in i FHV: s register 6ver personer som dvervakas
och kommer att uppmana dig nér en ny sjélvdeklaration maste ldmnas in och nir det ar dags for en ny
fullsténdig ldkarundersokning.



4. Avdelningens organisation for sakerhet och miljo

Befattnin

Namn

Uppgift

Avdelningsforestdndare (AF)

Torsten Akesson

Delegerad arbetsuppgift frén
prefekten  att  genomfora
avdelningens sdkerhets- och
arbetsmiljoarbete

Bitr. avdelningsforestdndare
(BAF)

Peter Christiansen

Bitrader och ersitter AF vid
dennes franvaro. Upprittar
lokala sidkerhetsforeskrifter.

Brandskyddsansvarig Ulf Mj6rnmark Analyserar den lokala miljon ur
brandsynpunkt. Genomfor
egenkontroll.

Stf. brandskyddsansvarig Anders Oskarsson Dito

Rums- A411
ansvariga | B115

Lennart Osterman
Anders Oskarsson

Ser till att arbetet i resp. lab.
sker pd ett sékert sétt och enligt
de regler och tillstand som
givits. Utfor riskanalys
tillsammans med AF och BAF
samt ger dterkoppling till de
skrivna sékerhetsrutinerna.

Avdelningsforestandare

Torsten Akesson

Dokumentation, arkiv

Skyddsombudsorganisationen bistar de anstdllda i skyddsfragor. Om du &r missndjd med
hur arbetsgivaren hanterar en sikerhetsfraga gér du lampligtvis vidare via skyddsombuds-

organisationen.

Skyddsombud

David Silvermyr

De anstélldas lokala
representant i skyddsfragor.

Bitr. skyddsombud

Lennart Osterman

Huvudskyddsombud

Mattias Richter

(Forbranningsfysik)




5. Informationssakerhet

Anvindare maste vara bekant med riktlinjerna for att anvdnda datorer och nitverk pa
universitet. Dess riktlinjer finns i dokumentet:

http://www.hep.lu.se/safety/doc/lu-information-security-2017-947-sv.pdf

I dokumentet finns en sektion for anstéllda och en for studenter.

Detta dokument &r en del av ett stérre dokument:
https://www.medarbetarwebben.lu.se/sites/medarbetarwebben.lu.se/files/riktlinjer-for-
informationssakerhet-vid-lunds-universitet.pdf

Anstéllda maste folja reglerna for epost pa avdelningen:

* Epost som skickas 1 véra roller som anstéllda ska skickas och tas emot via E-
postsystemet for Lunds Universitet. Det &r underforstatt att vi har mycket
kommunikation kopplad till internationella samarbeten och dér detta inte dr mojligt.
Mail som é&r internt for universitet, post till forskningsfinsiérer etc ska ske via hep.lu.se.

* Det dr tillatet att skicka och ta emot privata mail, dessa ska lagras 1 en katalog Private.
* Det dr inte tillatet att ha en forward till en annan server.

I
Studenter far inte ha ett mailkonto under hep.lu.se, de méste anvinda sitt studentkonto.


http://www.hep.lu.se/safety/doc/lu-information-security-2017-947-en.pdf

6. Kvittensformular for instruktor och medarbetare

Jag har tagit del av dokumentet "Sakerhetsforeskrifter vid Avdelningen for Partikelfysik
vid Fysiska institutionen, LU" och erhéllit muntlig genomging av undertecknad
avdelningsrepresentant. Jag forbinder mig att efter béasta formaga folja utfirdade
foreskrifter och halla mig underrittad om dndringar.

Lund den

Namnfortydligande

Jag har denna dag haft sékerhetsgenomgang med ovanstdende medarbetare.

Lund den

Arkiveras 1 avdelningsforestandarens kontor
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7. Formular for delegering av arbetsuppgifter till
rumsansvarig

Vi har i dag kommit verens om att undertecknad skall ha funktionen som rumsansvarig for

.............. vid avdelningen for Partikelfysik. Rumsansvarig dr den person inom avdelning som
har bast detaljkinnedom om de i rummet forekommande aktiviteterna. Denna kunskap ar det
viktigaste medlet att undvika olyckor. I avdelningens sdkerhets och miljéarbete har
rumsansvarig till uppgift att:

-se till att arbetet sker sé sdkert som mdjligt och utan onddigt risktagande.

-kénna till vilka aktiviteter som sker i rummet

-ha detaljkunskaper om apparatur och dess handhavande

-se till att defekt utrustning inte anvénds

-kénna till vilka milj6- och sékerhetsregler som ar tillimpbara pa verksamheten

-se till att erfordeliga tillstdnd innehas

-informera medarbetare som deltar i arbetet om sérskilda rutiner for rummet.

-evaluera sdkerhetsrutiner och foresla dndringar

-genomfora riskanalys for nya arbetssituationer tillsammans med brukare och rapportera till
avdelningsforestandare

-om rumsansvarig inte &r tillgidnglig skall funktionen 6vertas av avdelningsforestandare.

- avdelningen skall forse rumsansvarig med de medel denne behover for att 16sa uppgiften pa
ett betryggande sitt. Rumsansvarig far aterfora arbetsuppgifter till avdelningsforestandare om
rumsansvarig inte anser sig kunna 16sa de delegerade uppgifterna pa ett tillfredstdllande sitt.
-Rumsansvarig for B115 ér dven ansvarig for anvindning av gaser och radioaktiva preparat.

Lundden.........oooovvvviiiiiiiiiii,

Torsten Akesson, avdelningsforestandare rumsansvarig
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